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浪浪浪浪 費費費費    
 
ムスリムムスリムムスリムムスリムのののの皆様皆様皆様皆様。。。。イスラームイスラームイスラームイスラームのののの教教教教えがえがえがえが、、、、安安安安

らぎにらぎにらぎにらぎに満満満満ちたちたちたちた人生人生人生人生のののの為為為為にににに備備備備えているえているえているえている原則原則原則原則のののの一一一一つつつつ

がががが、、、、倹約倹約倹約倹約とととと、、、、節度節度節度節度をををを保保保保つことですつことですつことですつことです。。。。倹約倹約倹約倹約するこするこするこするこ

とととと、、、、節度節度節度節度をををを守守守守ることはることはることはることは、、、、飲飲飲飲みみみみ食食食食いいいい、、、、会話会話会話会話、、、、出費出費出費出費、、、、

そしてこれらにそしてこれらにそしてこれらにそしてこれらに類似類似類似類似するあらゆることにおいてするあらゆることにおいてするあらゆることにおいてするあらゆることにおいて

指針指針指針指針となりますとなりますとなりますとなります。。。。これにこれにこれにこれに相反相反相反相反するものがするものがするものがするものが、、、、浪費浪費浪費浪費

ですですですです。。。。 
クルアーンクルアーンクルアーンクルアーンのののの表現表現表現表現においてにおいてにおいてにおいて、『、『、『、『サルフサルフサルフサルフ』』』』とととと

いういういういう形形形形でででで、、、、アラビアアラビアアラビアアラビア文字文字文字文字サアドサアドサアドサアドでででで記記記記されたされたされたされた言葉言葉言葉言葉

はははは、、、、倹約倹約倹約倹約したしたしたした、、、、慎慎慎慎ましいましいましいましい使使使使いいいい方方方方というというというという意味意味意味意味をををを表表表表

しますしますしますします。。。。従従従従ってってってって『『『『おおおお金金金金をためるをためるをためるをためる』』』』というというというという意味意味意味意味をををを

もももも持持持持つつつつ『『『『タサールフタサールフタサールフタサールフ』』』』というというというという言葉言葉言葉言葉はははは、、、、このこのこのこのアラアラアラアラ

ビアビアビアビア文字文字文字文字サアドサアドサアドサアドをををを用用用用いたいたいたいた語根語根語根語根からからからから生生生生じているもじているもじているもじているも

ののののですですですです。。。。しかししかししかししかし、、、、アラアラアラアラ

ビアビアビアビア文字文字文字文字シィーンシィーンシィーンシィーンでででで書書書書

かれるかれるかれるかれる『『『『セセセセルフルフルフルフ』』』』はははは、、、、

慎慎慎慎ましさをましさをましさをましさを持持持持たないたないたないたない使使使使

いいいい方方方方ということがということがということがということが出来出来出来出来

ますますますます。。。。つまりつまりつまりつまり人人人人はははは無駄無駄無駄無駄

遣遣遣遣いいいい・・・・浪費浪費浪費浪費（（（（イスライスライスライスラ

フフフフ））））をををを行行行行なったなったなったなった時時時時、、、、ここここ

のののの世世世世においてもにおいてもにおいてもにおいても来世来世来世来世にににに

おいてもおいてもおいてもおいても何何何何らかのらかのらかのらかの益益益益やややや

見返見返見返見返りをりをりをりを手手手手にすることにすることにすることにすること

ができないということができないということができないということができないということ

ですですですです。。。。浪費浪費浪費浪費はははは論理論理論理論理にににに適適適適

ったものでなくったものでなくったものでなくったものでなく、、、、見返見返見返見返りをもたらさないりをもたらさないりをもたらさないりをもたらさない点点点点におにおにおにお

いていていていて害害害害のあるものでありのあるものでありのあるものでありのあるものであり、、、、だからこそだからこそだからこそだからこそイスラーイスラーイスラーイスラー

ムムムムはそれをはそれをはそれをはそれを禁禁禁禁じているじているじているじている、、、、というというというという結論結論結論結論にににに達達達達するこするこするこするこ

とができるのですとができるのですとができるのですとができるのです。。。。 
崇高崇高崇高崇高なるなるなるなるアッラーアッラーアッラーアッラーはははは、、、、成熟成熟成熟成熟したしたしたしたムスリムムスリムムスリムムスリムのののの

特質特質特質特質についてについてについてについて次次次次のようにのようにのようにのように仰仰仰仰せられておられますせられておられますせられておられますせられておられます。。。。

「「「「またまたまたまた（（（（財貨財貨財貨財貨をををを））））使使使使うううう際際際際にににに浪費浪費浪費浪費しないしないしないしない者者者者、、、、またまたまたまた

吝嗇吝嗇吝嗇吝嗇でもなくでもなくでもなくでもなく、、、、よくそのよくそのよくそのよくその中間中間中間中間をををを保保保保つつつつ者者者者。」（。」（。」（。」（識識識識

別章第別章第別章第別章第６７６７６７６７節節節節）））） 
親愛親愛親愛親愛なるなるなるなるムスリムムスリムムスリムムスリムのののの皆様皆様皆様皆様。。。。アッラーアッラーアッラーアッラーからからからから私私私私

たちにたちにたちにたちに与与与与えられたえられたえられたえられた、、、、生命生命生命生命、、、、健康健康健康健康、、、、連連連連れあいれあいれあいれあい、、、、子子子子

供供供供、、、、地位地位地位地位、、、、財産財産財産財産、、、、富富富富といったものはといったものはといったものはといったものは全全全全てててて、、、、私私私私たたたた

ちにちにちにちに信託信託信託信託としてとしてとしてとして下下下下されたものですされたものですされたものですされたものです。。。。だからだからだからだから、、、、ここここ

れらのれらのれらのれらの恵恵恵恵みをみをみをみを浪費浪費浪費浪費したかどうかしたかどうかしたかどうかしたかどうか、、、、さらにはどこさらにはどこさらにはどこさらにはどこ

でででで誰誰誰誰のののの為為為為にににに費費費費やしたかということにおいてやしたかということにおいてやしたかということにおいてやしたかということにおいて、、、、私私私私

たちはたちはたちはたちは勘定勘定勘定勘定をををを問問問問われることになりますわれることになりますわれることになりますわれることになります。。。。このこのこのこの件件件件

についてはについてはについてはについては次次次次のようにのようにのようにのように啓示啓示啓示啓示されていますされていますされていますされています。。。。 
 

 
「「「「そのそのそのその日日日日あなたがたはあなたがたはあなたがたはあなたがたは、（、（、（、（現現現現をををを抜抜抜抜かしていたかしていたかしていたかしていた））））

享楽享楽享楽享楽にににに就就就就いていていていて、、、、必必必必ずずずず問問問問われるであろうわれるであろうわれるであろうわれるであろう。」（。」（。」（。」（蓄蓄蓄蓄

積章第積章第積章第積章第８８８８節節節節））））預言者預言者預言者預言者ムハンムハンムハンムハンマドマドマドマド（（（（彼彼彼彼のののの上上上上にににに平安平安平安平安

あれあれあれあれ））））はははは、「、「、「、「最後最後最後最後のののの審判審判審判審判のののの日日日日、、、、人人人人はははは、、、、生涯生涯生涯生涯をどをどをどをど

こでこでこでこで費費費費やしたかやしたかやしたかやしたか、、、、行行行行なったなったなったなった事業事業事業事業はどのようなはどのようなはどのようなはどのような意意意意

志志志志でででで行行行行なったのかなったのかなったのかなったのか、、、、どのようにどのようにどのようにどのように利益利益利益利益をををを得得得得てててて、、、、どどどど

こでこでこでこで出費出費出費出費をしたのかをしたのかをしたのかをしたのか、、、、健康健康健康健康をどこでどのようにをどこでどのようにをどこでどのようにをどこでどのように

生生生生かしたのかかしたのかかしたのかかしたのか、、、、ということをということをということをということを問問問問われることなくわれることなくわれることなくわれることなく、、、、

アッラーアッラーアッラーアッラーのもとからのもとからのもとからのもとから離離離離れることはないれることはないれることはないれることはない。」。」。」。」とおとおとおとお

っしゃられておられますっしゃられておられますっしゃられておられますっしゃられておられます。。。。 
     親愛親愛親愛親愛なるなるなるなるムスリムムスリムムスリムムスリムのののの皆様皆様皆様皆様。。。。私私私私たちはたちはたちはたちは普段普段普段普段、、、、

無駄遣無駄遣無駄遣無駄遣いについていについていについていについて、、、、パンパンパンパンやややや水水水水、、、、シャツシャツシャツシャツややややズボンズボンズボンズボン

といったものにだけといったものにだけといったものにだけといったものにだけ当当当当てはまるかのようにてはまるかのようにてはまるかのようにてはまるかのように振振振振るるるる

舞舞舞舞いあいあいあいあ、、、、こういったこういったこういったこういった単単単単

純純純純なものでのなものでのなものでのなものでの浪費浪費浪費浪費をををを避避避避

けようとしていますけようとしていますけようとしていますけようとしています。。。。

しかししかししかししかし、、、、単純単純単純単純なななな、、、、日常日常日常日常

的的的的なななな行為行為行為行為のののの間間間間にににに、、、、ほとほとほとほと

んどんどんどんど意識意識意識意識せずせずせずせず行行行行なってなってなってなって

いるいるいるいる休息休息休息休息やややや労働労働労働労働、、、、睡眠睡眠睡眠睡眠、、、、

余暇余暇余暇余暇、、、、さらにはおしゃさらにはおしゃさらにはおしゃさらにはおしゃ

べりといったものにおべりといったものにおべりといったものにおべりといったものにお

いてもいてもいてもいても無駄無駄無駄無駄をををを生生生生じさせじさせじさせじさせ、、、、

もっともっともっともっと重要重要重要重要であるはずであるはずであるはずであるはず

のののの時間時間時間時間やややや人間人間人間人間としてのとしてのとしてのとしての

エネルギーエネルギーエネルギーエネルギーをををを浪費浪費浪費浪費してしてしてして

いるいるいるいる、、、、ということにということにということにということに気気気気がついていないのですがついていないのですがついていないのですがついていないのです。。。。 
浪費浪費浪費浪費はははは、、、、崇高崇高崇高崇高なるなるなるなるアッラーアッラーアッラーアッラーがががが私私私私たちにたちにたちにたちに与与与与ええええ

られたられたられたられた恵恵恵恵みにみにみにみに対対対対するするするする恩知恩知恩知恩知らずならずならずならずな振振振振るるるる舞舞舞舞いでありいでありいでありいであり、、、、

敬意敬意敬意敬意のののの欠如欠如欠如欠如でもありますでもありますでもありますでもあります。。。。倹約倹約倹約倹約はははは、、、、恵恵恵恵みにみにみにみに対対対対すすすす

るるるる敬意敬意敬意敬意とととと感謝感謝感謝感謝をををを行為行為行為行為でででで示示示示すものですすものですすものですすものです。。。。だからだからだからだから、、、、

浪費浪費浪費浪費についてについてについてについて注意注意注意注意をををを払払払払いましょういましょういましょういましょう。。。。他他他他のののの人人人人たちたちたちたち

ににににもももも注意注意注意注意をををを呼呼呼呼びかけましょうびかけましょうびかけましょうびかけましょう。。。。子供子供子供子供たちにもこたちにもこたちにもこたちにもこ

のののの認識認識認識認識をもたせるようにしましょうをもたせるようにしましょうをもたせるようにしましょうをもたせるようにしましょう。。。。資源資源資源資源やややや力力力力

はははは無限無限無限無限ではないということをではないということをではないということをではないということを忘忘忘忘れてはなりませれてはなりませれてはなりませれてはなりませ

んんんん。。。。そしてそしてそしてそして今日今日今日今日、、、、これらのこれらのこれらのこれらの価値価値価値価値はさらにはさらにはさらにはさらに高高高高まっまっまっまっ

てきているのですてきているのですてきているのですてきているのです。。。。 
ホホホホトバトバトバトバをををを、、、、次次次次のののの章句章句章句章句でででで締締締締めくくりたいとめくくりたいとめくくりたいとめくくりたいと思思思思

いますいますいますいます。。。。夜夜夜夜のののの旅章第旅章第旅章第旅章第２６２６２６２６節及節及節及節及びびびび２７２７２７２７節節節節ですですですです。。。。 
「「「「近親者近親者近親者近親者にににに、、、、当然与当然与当然与当然与えるべきものはえるべきものはえるべきものはえるべきものは与与与与えなさいえなさいえなさいえなさい。。。。

またまたまたまた貧者貧者貧者貧者やややや旅人旅人旅人旅人にもにもにもにも。。。。だがだがだがだが粗末粗末粗末粗末にしてはならなにしてはならなにしてはならなにしてはならな

いいいい。。。。浪費浪費浪費浪費はははは本当本当本当本当にににに悪魔悪魔悪魔悪魔のののの兄弟兄弟兄弟兄弟であるであるであるである。。。。悪魔悪魔悪魔悪魔はははは主主主主

にににに対対対対しししし恩恩恩恩をををを忘忘忘忘れるれるれるれる。」。」。」。」 


