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ALTERNAT�F HELALLER SUNAR 

 

Muhterem Müslümanlar!  

Đnsan mahlûkatın en mükemmeli 
olarak yaratılmıştır.  Düşünebilen bir varlık 
olması, yeni şeyler icad edebilen bir varlık 
olması, onu diğer canlılardan ayıran 
özelliklerindendir. Hak ile batılı, doğru ile 
yanlışı, iyi ile kötüyü, faydalı ile zararlıyı 
ayırt edebilme melekesine yalnızca 
insanoğlu sahiptir. Ne var ki, zafiyetleri de 
vardır insanın… Hırs, kibir, cimrilik, 
kıskaçlık, acelecilik, nankörlük vs. onun 
süfli özelliklerindendir. Doğar doğmaz 
uzun yıllar anne babasının koruması ve 
bakımı olmadan 
hayatını devam 
ettiremez. Uzun süre 
yemeden-içmeden, 
hatta nefes almadan 
yaşayamaz.  

“Yaratan bilmez 
olur mu?” 1 ilahi 
fermanında da beyan 
olunduğu üzere, insanı 
en iyi şekilde tanıyan 
Rabbimiz onun 
fıtratına uygun bir din 
göndermiştir. Đslam, 
insanın meziyetlerini geliştirmeyi hedef 
alırken, zafiyetlerini de dikkate almıştır. 
Nitekim Kur'ân-ı Kerim’de şöyle 
buyrulmuştur: “Allah sizden 
yükümlülüklerinizi hafifletmek istiyor” 2 

“Şimdi Allah, yükünüzü hafifletti ve sizde 
muhakkak bir zaaf olduğunu bildi.”3  

Bu özelliğiyle Đslam, yaşanabilir; 
emirlerine boyun eğilebilir, yasaklarına da 
katlanılabilir bir dindir. Yasak ettiği bir 
şeyin karşılığında, onun bu konudaki 
ihtiyacını veya arzusunu karşılayacak bir 
alternatif getirmiştir. Aklın melekelerini 
koruma amacıyla yasak ettiği alkollü 
içecekler karşısında, sarhoş edici olmayan 
tüm içecekleri helal kılmıştır. Helal kılınan 
içecek çeşitleri sayılmaya kalkılsa, haram 
kılınan içeceklerden çok daha fazla olduğu 
apaçık ortaya çıkacaktır. Domuz etini 
yasak ederken, insan tabiatının  
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kabullenebildiği, sığır, deve, tavşan, geyik, 
davar, kanatlı hayvan cinsinden pek çok 
hayvanın etini serbest bırakmıştır. 
Toplumun sağlıklı ve huzurlu bireylerden 
oluşmasının teminatını sağlamak için 
zinayı şiddetle men ederken, evlilik yolunu 
teşvik etmiş, meşru yoldan çoluk çocuk 
sahibi olmayı tavsiye etmiştir. Ekonomik 
hayattaki sömürünün önüne geçebilmek, 
hak ihlalini ortadan kaldırmak amacıyla 
faizi haram kılarken, ticaret ve alışverişi 
özendirmiştir. Şirke düşme kapılarını 
kapatmak amacıyla heykeltraşlığı ve canlı 

figürlerin resmini 
yapmayı hoş 

karşılamazken, 
oymacılık, işlemecilik, 
hat gibi diğer sanat 
dallarını takdir etmiştir.   

Yine, insanın 
zafiyetlerini göz önüne 
alan Đslam -Katolik 
mezhebinin aksine- bir 
araya gelen iki çiftin 
mutlu olamaması 

durumunda 
boşanmasına 

müsaade etmiş; din adamları sınıfı 
oluşturmadığı gibi, ruhbani bir hayat süren 
hristiyan rahiplerinin evlenmemelerini 
kınamış ve herkesin insan olma özelliği ile 
evlenmeye hakkı olduğunu ikrar etmiştir. 
Mümini, en ağır suçu dahi işlese, gerek 
Yahudilik’te ve gerekse Hristiyanlık’taki 
gibi dinden atma (aforoz) yoluna gitmemiş, 
hatasını ikrar ederek pişman olup 
işlediğinden vazgeçmesi için tevbe kapısını 
sonuna kadar açık bırakmıştır. “O, 
yeryüzünde olan her şeyi sizin için 
Yaratandır” 4  “De ki: Allah’ın kulları için 
yarattığı süsleri ve temiz rızkı kim haram 
kılmış”5 ayetinde de beyan edildiği üzere, 
bazı dini ve felsefi disiplinlerdeki inanç ve 
uygulamanın aksine; eti, sütü, yağı 
insanoğlunun istifadesine sunmuştur.   

Bizi, doğru yola hidayet eyleyen 
Rabbimize sonsuz hamd-ü senalar olsun. 
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