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忍耐忍耐忍耐忍耐とそのとそのとそのとその重要性重要性重要性重要性               
     

    親愛親愛親愛親愛なるなるなるなるムスリムムスリムムスリムムスリムのののの皆様皆様皆様皆様。。。。忍耐忍耐忍耐忍耐とはとはとはとは、、、、人間的人間的人間的人間的なななな

感情感情感情感情をををを、、、、知性知性知性知性やややや教教教教えのえのえのえの示示示示すすすす境界境界境界境界のののの中中中中でででで保保保保ちちちち、、、、身身身身にににに

起起起起こったあらゆるこったあらゆるこったあらゆるこったあらゆる災災災災いについていについていについていについてアッラーアッラーアッラーアッラー以外以外以外以外のののの誰誰誰誰

からからからから助助助助けをけをけをけを求求求求めることことなくそのめることことなくそのめることことなくそのめることことなくその痛痛痛痛みにみにみにみに耐耐耐耐えるえるえるえる

ことをことをことをことを意味意味意味意味しますしますしますします。。。。忍耐忍耐忍耐忍耐はよいはよいはよいはよい徳徳徳徳のののの中心中心中心中心でありでありでありであり、、、、

信仰信仰信仰信仰のののの半分半分半分半分でありでありでありであり、、、、幸福幸福幸福幸福のののの鍵鍵鍵鍵でありでありでありであり、、、、天国天国天国天国のののの恵恵恵恵みみみみ

へとへとへとへと至至至至らせるらせるらせるらせる大大大大きなきなきなきな徳徳徳徳ですですですです。。。。忍耐忍耐忍耐忍耐のののの、、、、現世現世現世現世にににに向向向向いいいい

たたたた方方方方はははは苦苦苦苦いものですがいものですがいものですがいものですが、、、、来来来来

世世世世のののの側側側側はははは甘美甘美甘美甘美なものですなものですなものですなものです。。。。

忍耐忍耐忍耐忍耐のつらさをのつらさをのつらさをのつらさを味味味味わうわうわうわう者者者者はははは、、、、

永遠永遠永遠永遠のののの住住住住みかであるみかであるみかであるみかである天国天国天国天国とととと、、、、

アッラーアッラーアッラーアッラーのごのごのごのご承認承認承認承認とにとにとにとに至至至至るるるる

ことができるでしょうことができるでしょうことができるでしょうことができるでしょう。。。。 

    親愛親愛親愛親愛なるなるなるなる兄弟姉妹兄弟姉妹兄弟姉妹兄弟姉妹のののの皆様皆様皆様皆様。。。。

忍耐忍耐忍耐忍耐のののの最初最初最初最初のののの条件条件条件条件はははは、、、、忍耐忍耐忍耐忍耐

をををを必要必要必要必要とさせるようなとさせるようなとさせるようなとさせるような出来出来出来出来

事事事事がががが起起起起こったこったこったこった最初最初最初最初のののの時時時時にそにそにそにそ

れをれをれをれを示示示示すことですすことですすことですすことです。。。。示示示示すべすべすべすべ

きききき時間時間時間時間にににに示示示示されなかったされなかったされなかったされなかった忍耐忍耐忍耐忍耐にはにはにはには、、、、それほどのそれほどのそれほどのそれほどの報報報報

奨奨奨奨はありませんはありませんはありませんはありません。。。。大大大大きなきなきなきな報奨報奨報奨報奨はははは大大大大きなきなきなきな忍耐忍耐忍耐忍耐、、、、災災災災いいいい

にににに耐耐耐耐えたことのえたことのえたことのえたことの後後後後でもたらされますでもたらされますでもたらされますでもたらされます。。。。崇高崇高崇高崇高なるなるなるなるアアアア

ッラーッラーッラーッラーはははは「「「「よくよくよくよく耐耐耐耐ええええ忍忍忍忍ぶぶぶぶ者者者者はははは本当本当本当本当にににに限限限限りないりないりないりない報酬報酬報酬報酬

をををを受受受受けるけるけるける。」。」。」。」（（（（集団章第集団章第集団章第集団章第 10 節節節節））））とととと命命命命じられじられじられじられ、、、、信信信信

者者者者にににに忍耐強忍耐強忍耐強忍耐強くあることをくあることをくあることをくあることを命命命命じられておられるのでじられておられるのでじられておられるのでじられておられるので

すすすす。。。。(カーフカーフカーフカーフ章第章第章第章第 28 節節節節)    預言者達預言者達預言者達預言者達ややややアッラーアッラーアッラーアッラーにににに

愛愛愛愛されるされるされるされる者達者達者達者達はははは忍耐忍耐忍耐忍耐にににに関関関関してしてしてして素晴素晴素晴素晴らしいおらしいおらしいおらしいお手本手本手本手本をををを

示示示示しししし、、、、アッラーアッラーアッラーアッラーのののの助助助助けをけをけをけを得得得得ることができていましることができていましることができていましることができていまし

たたたた。。。。彼彼彼彼らはらはらはらは忍耐忍耐忍耐忍耐においてにおいてにおいてにおいて私私私私たちのたちのたちのたちの模範模範模範模範なのですなのですなのですなのです。。。。

アッラーアッラーアッラーアッラーはははは、、、、そのそのそのその身身身身にににに起起起起こったこったこったこった災災災災いにいにいにいに耐耐耐耐えたことえたことえたことえたこと

でででで、、、、アイユーブアイユーブアイユーブアイユーブをををを「「「「何何何何とととと優優優優れたしもべではないれたしもべではないれたしもべではないれたしもべではない

かかかか。。。。」（」（」（」（サードサードサードサード章第章第章第章第 44 節節節節））））とととと賞賛賞賛賞賛賞賛されていますされていますされていますされています。。。。

預言者預言者預言者預言者ムハンマドムハンマドムハンマドムハンマドもももも、、、、信者信者信者信者たちにたちにたちにたちに災難災難災難災難にににに対対対対しししし忍耐忍耐忍耐忍耐

強強強強くあることをくあることをくあることをくあることを奨励奨励奨励奨励されされされされ、、、、ウンマウンマウンマウンマのののの模範模範模範模範となられとなられとなられとなられ

ましたましたましたました。。。。    預言者預言者預言者預言者ムハンマドムハンマドムハンマドムハンマドはははは、、、、忍耐忍耐忍耐忍耐のののの種類種類種類種類とととと徳徳徳徳

をををを示示示示すあるすあるすあるすあるハディースハディースハディースハディースでででで、「、「、「、「忍耐忍耐忍耐忍耐にはにはにはには三三三三つあるつあるつあるつある。。。。

災災災災いにいにいにいに対対対対するするするする忍耐忍耐忍耐忍耐、、、、しもべとしてのしもべとしてのしもべとしてのしもべとしての服従行為服従行為服従行為服従行為をををを行行行行

うううう際際際際のののの忍耐忍耐忍耐忍耐、、、、そしてそしてそしてそして罪罪罪罪をををを犯犯犯犯さないためのさないためのさないためのさないための忍耐忍耐忍耐忍耐であであであであ

るるるる」」」」とととと語語語語られていますられていますられていますられています。。。。ルクマーンルクマーンルクマーンルクマーンもそのもそのもそのもその息子息子息子息子にににに、、、、

「「「「息子息子息子息子よよよよ、、、、礼拝礼拝礼拝礼拝のののの務務務務めをめをめをめを守守守守りりりり、、、、善善善善をををを（（（（人人人人にににに））））勧勧勧勧めめめめ

悪悪悪悪をををを禁禁禁禁じじじじ、、、、あなたにあなたにあなたにあなたに降降降降りかりかりかりかかることをかることをかることをかることを耐耐耐耐ええええ忍忍忍忍ベベベベ。。。。

本当本当本当本当にそれはにそれはにそれはにそれはアッラーアッラーアッラーアッラーがががが人人人人にににに定定定定められたことめられたことめられたことめられたこと」」」」

（（（（ルクマーンルクマーンルクマーンルクマーン章第章第章第章第 17 節節節節））））とととと忠告忠告忠告忠告していますしていますしていますしています。。。。 

    親愛親愛親愛親愛なるなるなるなるムスリムムスリムムスリムムスリムのののの皆皆皆皆

様様様様。。。。忍耐忍耐忍耐忍耐というというというという試練試練試練試練はははは、、、、

最最最最もももも困難困難困難困難なななな試練試練試練試練のののの一一一一つでつでつでつで

すすすす。。。。ただただただただ、、、、アッラーアッラーアッラーアッラーのごのごのごのご

命令命令命令命令やややや禁止事項禁止事項禁止事項禁止事項におけるにおけるにおけるにおける

恵恵恵恵みやみやみやみや神神神神のののの報奨報奨報奨報奨をををを考考考考えるえるえるえる

ことはことはことはことは忍耐忍耐忍耐忍耐をををを容易容易容易容易としまとしまとしまとしま

すすすす。。。。アッラーアッラーアッラーアッラーのののの９９９９９９９９のののの美美美美

名名名名のうちののうちののうちののうちの一一一一つはつはつはつは、、、、アッアッアッアッ

サブーサブーサブーサブールルルル（（（（忍耐忍耐忍耐忍耐されるおされるおされるおされるお

方方方方））））ですですですです。。。。しもべがそのしもべがそのしもべがそのしもべがその

ようなようなようなような性質性質性質性質をををを得得得得ることはることはることはることは彼彼彼彼ををををアッラーアッラーアッラーアッラーによりによりによりにより近近近近づづづづ

けるものとなりますけるものとなりますけるものとなりますけるものとなります。。。。誰誰誰誰かにおいてかにおいてかにおいてかにおいて忍耐忍耐忍耐忍耐がががが見見見見られられられられ

るならるならるならるなら、、、、そこにはそこにはそこにはそこにはアッラーアッラーアッラーアッラーのおのおのおのお力力力力のののの顕現顕現顕現顕現があるとがあるとがあるとがあると

いうことなのですいうことなのですいうことなのですいうことなのです。。。。アッラーアッラーアッラーアッラーはははは非常非常非常非常にににに忍耐強忍耐強忍耐強忍耐強くあくあくあくあ

られられられられ、、、、決決決決してしてしてして短気短気短気短気ではあられずではあられずではあられずではあられず、、、、そしてそしてそしてそして預言者預言者預言者預言者やややや

しもべたちにもそのようであることをしもべたちにもそのようであることをしもべたちにもそのようであることをしもべたちにもそのようであることを命命命命じられたじられたじられたじられた

のですのですのですのです。。。。 

    忘忘忘忘れてはいけないことはれてはいけないことはれてはいけないことはれてはいけないことは、、、、信者信者信者信者のののの身身身身にににに起起起起こるこるこるこる災災災災

いいいい、、、、もたらされるもたらされるもたらされるもたらされる苦痛苦痛苦痛苦痛やややや困難困難困難困難はははは、、、、それにそれにそれにそれに対対対対しししし示示示示ささささ

れるれるれるれる忍耐忍耐忍耐忍耐にににに応応応応じてじてじてじて、、、、罪罪罪罪をををを清清清清めめめめ善行善行善行善行をををを増増増増やすものとやすものとやすものとやすものと

なるのですなるのですなるのですなるのです。。。。今日今日今日今日ののののフトバフトバフトバフトバををををクルアーンクルアーンクルアーンクルアーンのののの言葉言葉言葉言葉のののの

訳訳訳訳によってによってによってによって締締締締めくくりますめくくりますめくくりますめくくります。「。「。「。「あなたがたあなたがたあなたがたあなたがた信仰信仰信仰信仰すすすす

るるるる者者者者よよよよ、、、、耐耐耐耐ええええ忍忍忍忍びなさいびなさいびなさいびなさい。。。。忍耐忍耐忍耐忍耐にににに極極極極めてめてめてめて強強強強くくくく、、、、互互互互

いにいにいにいに堅固堅固堅固堅固でありなさいでありなさいでありなさいでありなさい。。。。そしてそしてそしてそしてアッラーアッラーアッラーアッラーをををを畏畏畏畏れなれなれなれな

さいさいさいさい。。。。そうすればあなたがたはそうすればあなたがたはそうすればあなたがたはそうすればあなたがたは成功成功成功成功するであろするであろするであろするであろ

うううう。。。。」（」（」（」（イムラーンイムラーンイムラーンイムラーン家章第家章第家章第家章第 200 節節節節）））） 

 


