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ラマダーンラマダーンラマダーンラマダーン月月月月がががが始始始始まるにあたってまるにあたってまるにあたってまるにあたって    

 

    親愛親愛親愛親愛なるムスリムのなるムスリムのなるムスリムのなるムスリムの皆様皆様皆様皆様。。。。崇高崇高崇高崇高なるアッラーのなるアッラーのなるアッラーのなるアッラーの

限限限限りのないりのないりのないりのない恵恵恵恵みのうちのみのうちのみのうちのみのうちの一一一一つがつがつがつが、、、、そのあらゆるそのあらゆるそのあらゆるそのあらゆる美美美美

とととと精神的精神的精神的精神的・・・・物質的物質的物質的物質的なななな恵恵恵恵みのみのみのみの観点観点観点観点からからからから、、、、聖聖聖聖なるラマなるラマなるラマなるラマ

ダーンダーンダーンダーン月月月月といえますといえますといえますといえます。。。。ラマダーンはラマダーンはラマダーンはラマダーンは崇拝行為崇拝行為崇拝行為崇拝行為とととと慈慈慈慈

悲悲悲悲とととと許許許許しのしのしのしの月月月月ですですですです。。。。豊豊豊豊かなかなかなかな恵恵恵恵みとみとみとみと多多多多くのくのくのくの善善善善をををを備備備備ええええ

たたたた月月月月ですですですです。。。。このこのこのこの月月月月はははは、、、、助助助助けとけとけとけと許許許許しとしとしとしと恵恵恵恵みのみのみのみの月月月月ですですですです。。。。

一年間一年間一年間一年間のののの、、、、物質的物質的物質的物質的・・・・精神的穢精神的穢精神的穢精神的穢れかられかられかられから清清清清められますめられますめられますめられます。。。。

人間的人間的人間的人間的なななな感情感情感情感情がががが高高高高められめられめられめられ、、、、過過過過ちやちやちやちや罪罪罪罪をををを悔悟悔悟悔悟悔悟しししし、、、、真真真真

実実実実へとへとへとへと向向向向かおうというかおうというかおうというかおうという意志意志意志意志、、、、意欲意欲意欲意欲がががが強強強強められるめられるめられるめられる物物物物

質的質的質的質的かつかつかつかつ肉体的肉体的肉体的肉体的なななな意味意味意味意味でででで鍛錬鍛錬鍛錬鍛錬のののの月月月月ですですですです。。。。人人人人々々々々をををを思思思思

想的想的想的想的・・・・道徳的道徳的道徳的道徳的なななな逸脱逸脱逸脱逸脱やややや無知無知無知無知であることからであることからであることからであることから救救救救いいいい、、、、

科学科学科学科学、、、、文化文化文化文化、、、、文学文学文学文学、、、、そしそしそしそし

てててて美徳美徳美徳美徳へとへとへとへと方向付方向付方向付方向付けるクけるクけるクけるク

ルアーンはルアーンはルアーンはルアーンは、、、、このこのこのこの月月月月にににに預預預預

言者言者言者言者ムハンマドへとムハンマドへとムハンマドへとムハンマドへと下下下下ささささ

れれれれ始始始始めたのですめたのですめたのですめたのです。。。。1000 のののの

月月月月よりもなおよりもなおよりもなおよりもなお尊尊尊尊いいいい「「「「みいみいみいみい

つのつのつのつの夜夜夜夜」」」」はこのはこのはこのはこの月月月月にににに含含含含まままま

れていますれていますれていますれています。。。。 

    このこのこのこの月月月月のののの徳徳徳徳についてについてについてについて崇崇崇崇

高高高高なるアッラーはなるアッラーはなるアッラーはなるアッラーは次次次次のよのよのよのよ

うにうにうにうに仰仰仰仰せられておられませられておられませられておられませられておられま

すすすす。「。「。「。「ラマダーンのラマダーンのラマダーンのラマダーンの月月月月ここここ

そはそはそはそは、、、、人類人類人類人類のののの導導導導きとしてきとしてきとしてきとして、、、、

またまたまたまた導導導導きときときときと（（（（正邪正邪正邪正邪のののの））））識別識別識別識別のののの明証明証明証明証としてクルアーとしてクルアーとしてクルアーとしてクルアー

ンがンがンがンが下下下下されたされたされたされた月月月月であるであるであるである。。。。それであなたがたのそれであなたがたのそれであなたがたのそれであなたがたの中中中中、、、、

このこのこのこの月月月月（（（（家家家家にににに））））いるいるいるいる者者者者はははは、、、、このこのこのこの月中月中月中月中、、、、斎戒斎戒斎戒斎戒しなけしなけしなけしなけ

ればならないればならないればならないればならない」（」（」（」（雌牛章第雌牛章第雌牛章第雌牛章第 185 節節節節））））預言者預言者預言者預言者ムハンムハンムハンムハン

マドマドマドマド（（（（アッラーのアッラーのアッラーのアッラーの祝福祝福祝福祝福とととと平安平安平安平安がありますようにがありますようにがありますようにがありますように））））

はははは、、、、あるあるあるある年年年年のラマダーンのラマダーンのラマダーンのラマダーン月月月月をををを前前前前ににににしてしてしてして、、、、そのそのそのその月月月月のののの

徳徳徳徳についてフトバのについてフトバのについてフトバのについてフトバの中中中中でででで次次次次のようにのようにのようにのように語語語語られましたられましたられましたられました。。。。

「「「「人人人人々々々々よよよよ！！！！偉大偉大偉大偉大でかつでかつでかつでかつ祝福祝福祝福祝福されたこのされたこのされたこのされたこの月月月月のののの影影影影がががが少少少少

しずつあなたしずつあなたしずつあなたしずつあなた方方方方のののの上上上上にもにもにもにも届届届届きつつありますきつつありますきつつありますきつつあります。。。。このこのこのこの

月月月月にはにはにはには、、、、千千千千のののの月月月月よりもなおよりもなおよりもなおよりもなお尊尊尊尊いいいい『『『『みいつのみいつのみいつのみいつの夜夜夜夜』』』』がががが

ありますありますありますあります。。。。このこのこのこの月月月月にアッラーはにアッラーはにアッラーはにアッラーは、、、、日中斎戒日中斎戒日中斎戒日中斎戒をををを行行行行うううう

ことをことをことをことを義務義務義務義務とされましたとされましたとされましたとされました。。。。そしてそしてそしてそして私私私私はははは、、、、このこのこのこの月月月月のののの

夜間夜間夜間夜間にタラーウィーのにタラーウィーのにタラーウィーのにタラーウィーの礼拝礼拝礼拝礼拝をををを行行行行うことをあなたうことをあなたうことをあなたうことをあなた方方方方

にスンナとしましたにスンナとしましたにスンナとしましたにスンナとしました。。。。このこのこのこの月月月月にににに自自自自らのらのらのらの意志意志意志意志でででで善行善行善行善行

をををを施施施施すすすす者者者者はははは、、、、他他他他のののの月月月月にににに一一一一つのつのつのつの義務義務義務義務をををを実行実行実行実行したのとしたのとしたのとしたのと

同同同同じほどのじほどのじほどのじほどの報奨報奨報奨報奨をををを得得得得ますますますます。。。。このこのこのこの月月月月にににに義務義務義務義務であるこであるこであるこであるこ

とをとをとをとを実行実行実行実行するするするする者者者者はははは、、、、他他他他のののの月月月月にににに７０７０７０７０のののの義務義務義務義務をををを行行行行ったったったった

ほどのほどのほどのほどの報奨報奨報奨報奨をををを得得得得ますますますます。。。。ラマダーンラマダーンラマダーンラマダーン月月月月はははは忍耐忍耐忍耐忍耐のののの月月月月でででで

ありありありあり、、、、忍耐忍耐忍耐忍耐とととと助助助助けけけけ合合合合いのいのいのいの見返見返見返見返りはりはりはりは天国天国天国天国ですですですです。。。。ラマラマラマラマ

ダーンダーンダーンダーン月月月月はははは恵恵恵恵みのみのみのみの月月月月でありでありでありであり、、、、信者信者信者信者のののの糧糧糧糧がががが増増増増やされやされやされやされ

るるるる月月月月ですですですです。。。。このこのこのこの月月月月にににに誰誰誰誰かがかがかがかが、、、、断食断食断食断食をををを行行行行っているっているっているっている人人人人

にイフタールにイフタールにイフタールにイフタール（（（（断食断食断食断食あけのあけのあけのあけの食事食事食事食事））））をををを施施施施せばせばせばせば、、、、そのそのそのその

人人人人のこののこののこののこの行為行為行為行為はははは罪罪罪罪がががが許許許許されることされることされることされること、、、、地獄地獄地獄地獄からからからから救救救救わわわわ

れることれることれることれること、、、、そしてイフタールをさせたそしてイフタールをさせたそしてイフタールをさせたそしてイフタールをさせた人人人人がががが行行行行なっなっなっなっ

たたたた断食断食断食断食のののの報奨報奨報奨報奨からもからもからもからも分分分分けけけけ前前前前をををを得得得得ることへのることへのることへのることへの要因要因要因要因とととと

なりますなりますなりますなります。。。。断食断食断食断食をををを行行行行ったったったった人人人人のののの報奨報奨報奨報奨からはからはからはからは何何何何もももも減減減減らららら

されることはありませんされることはありませんされることはありませんされることはありません」」」」 

    親愛親愛親愛親愛なるムスリムのなるムスリムのなるムスリムのなるムスリムの皆様皆様皆様皆様。。。。ラマダーンラマダーンラマダーンラマダーン月月月月ははははクルクルクルクル

アーンがアーンがアーンがアーンが啓示啓示啓示啓示されたされたされたされた月月月月であるということからもであるということからもであるということからもであるということからも、、、、

神聖神聖神聖神聖なななな月月月月ですですですです。。。。クルアーンクルアーンクルアーンクルアーン

はははは信者信者信者信者たちをたちをたちをたちを真実真実真実真実へとへとへとへと導導導導くくくく

道案内道案内道案内道案内ですですですです。。。。だからこのだからこのだからこのだからこの月月月月

にはクルアーンをよりよくにはクルアーンをよりよくにはクルアーンをよりよくにはクルアーンをよりよく

読読読読みみみみ、、、、理解理解理解理解しししし、、、、実践実践実践実践するよするよするよするよ

うううう努努努努めましょうめましょうめましょうめましょう。。。。 

    ラマダーンラマダーンラマダーンラマダーン月月月月はははは忍耐忍耐忍耐忍耐とととと感感感感

謝謝謝謝のののの月月月月ですですですです。。。。断食断食断食断食をををを行行行行うこうこうこうこ

とによりとによりとによりとにより、、、、自我自我自我自我をををを忍耐忍耐忍耐忍耐によによによによ

ってってってって鍛錬鍛錬鍛錬鍛錬しししし、、、、かつかつかつかつ、、、、アッラアッラアッラアッラ

ーがーがーがーが与与与与えてくださったえてくださったえてくださったえてくださった恵恵恵恵みみみみ

にににに対対対対しなすべきであるしなすべきであるしなすべきであるしなすべきである感謝感謝感謝感謝

をををを行行行行うことができますうことができますうことができますうことができます。。。。断断断断

食食食食はははは当然当然当然当然、、、、アッラーにアッラーにアッラーにアッラーに対対対対しししし私私私私たちがしもべであるたちがしもべであるたちがしもべであるたちがしもべである

ことことことこと、、、、そしてそしてそしてそして与与与与えられたえられたえられたえられた恵恵恵恵みにみにみにみに対対対対しししし感感感感じているじているじているじている感感感感

謝謝謝謝のののの念念念念をををを表現表現表現表現するするするする最良最良最良最良のすべですのすべですのすべですのすべです。。。。同時同時同時同時にににに断食断食断食断食はははは

人人人人のののの肉体的肉体的肉体的肉体的・・・・精神的健康精神的健康精神的健康精神的健康やややや社社社社会生活会生活会生活会生活においてもにおいてもにおいてもにおいても数数数数

ええええ切切切切れないほどのれないほどのれないほどのれないほどの効果効果効果効果をもたらすというをもたらすというをもたらすというをもたらすという面面面面でもでもでもでも重重重重

要要要要なななな崇拝行為崇拝行為崇拝行為崇拝行為なのですなのですなのですなのです。。。。 

    最後最後最後最後にににに、、、、ラマダーンラマダーンラマダーンラマダーン月月月月はははは気前気前気前気前のよさとのよさとのよさとのよさと助助助助けけけけ合合合合いいいい

のののの月月月月ですですですです。。。。預言者預言者預言者預言者ムハンマドムハンマドムハンマドムハンマド（（（（アッラーのアッラーのアッラーのアッラーの祝福祝福祝福祝福とととと

平安平安平安平安がありますようにがありますようにがありますようにがありますように））））のののの気前気前気前気前のよさがのよさがのよさがのよさが活気活気活気活気づくづくづくづく

月月月月ですですですです。。。。ムスリムとしてこのムスリムとしてこのムスリムとしてこのムスリムとしてこの神聖神聖神聖神聖なるなるなるなる月月月月にににに、、、、イスイスイスイス

ラームのラームのラームのラームの５５５５つのつのつのつの条件条件条件条件のののの一一一一つであるつであるつであるつである断食断食断食断食のののの義務義務義務義務をををを果果果果

たすためたすためたすためたすため、、、、肉体的肉体的肉体的肉体的にもにもにもにも精神的精神的精神的精神的にもにもにもにも十分十分十分十分にににに備備備備えておえておえておえてお

きましょうきましょうきましょうきましょう。。。。幸幸幸幸せでせでせでせで愛愛愛愛にににに満満満満たされたラマダーンたされたラマダーンたされたラマダーンたされたラマダーン月月月月

をををを過過過過ごすようごすようごすようごすよう努努努努めましょうめましょうめましょうめましょう。。。。 

    ようこそようこそようこそようこそ、、、、慈慈慈慈しみのしみのしみのしみの月月月月よよよよ！！！！慈悲慈悲慈悲慈悲とととと恵恵恵恵みをあなたみをあなたみをあなたみをあなた

はもたらしてくれるのですはもたらしてくれるのですはもたらしてくれるのですはもたらしてくれるのです。。。。 

 

 


