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ENERJĐ TASARRUFU VE ĐSRAF   

Muhterem Müslümanlar! 
Dünyada ne varsa insan için 

yaratılmış ve onun hizmetine verilmiştir. 
Bizim insan olarak görevimiz, helal 
yollardan çalışarak, dünyevi 
ihtiyaçlarımızı karşılamaktır. Şüphesiz, bu 
ihtiyaçlarımızı karşılarken de, ölçülü 
davranmak gerekmektedir. Ölçüsüzce 
yapılan her türlü harcama israftır. Đsraf 
da dinimizde haramdır. Nitekim Allah-u 
Teâla Furkan suresi 67’nci ayet-i 
celilesinde: “Allah’ın hâlis kulları, 
verdikleri zaman israf etmezler, 
pintilik de 
yapmazlar. Bu 
ikisinin arasında 
orta yolu muhafaza 
ederler.” buyurarak 
saçıp savurmaktan ve 
de cimri 
davranmaktan men 
etmektedir. 

 
Aziz 

Kardeşlerim! 
Yemede, içmede, 

giyim-kuşam v.b. işlerde gereksiz 
harcamalar israf olduğu gibi, günlük 
hayatımızın vazgeçilmezlerinden birisi 
olan enerjiyi bilinçsizce tüketmek de 
israftır. Bizim kültürümüzde ve 
inancımızda; “Bir nehrin kenarında 

abdest alsanız bile, suyu israf etmeyin.”1 
hadis-i şerifinin mesajı yatmaktadır. 
Aksine yapılan her davranış, dinimizin 
israf etmeyiniz anlayışına aykırı hareket 
etmektir. 

 
Değerli Mü’minler! 
Günümüz toplumlarında lüks, 

gösteriş ve israf haddi–hesabı belli 
olmayan seviyelere ulaşmıştır. Atılan 
ekmeklerin ve dökülen yemeklerin 
milyonlarca aç ve açıkta olan insanlara 

                                                 
1 Đbn-i Maceh, Taharat, 48.  

yetecek miktarda olduğundan 
bahsedilmektedir. Muhtaç durumda olan 
insanlara yardımcı olmak yerine, 
müsrifliği tercih etmek, müslümana 
yakışan bir davranış değildir. Mümin, her 
davranışının sorgulanacağı bilinciyle 
yaşar. Allah’ın yasakladığı her şeyden 
uzak durmaya özen gösterir. 

 
Değerli Kardeşlerim! 
Lüks ve gösteriş uğruna yapılan 

harcamalar, toplumların çöküşünde ve 
geri kalmasında önde gelen 

sebeplerdendir. 
Dinimiz Đslam, 
nimetlerin israf 

edilmemesi 
konusunda bizleri 
şöyle uyarmaktadır: 
“Ey Âdemoğulları! 
Her namaz 

kılacağınızda 
güzelce giyinin. 
Yiyin, için fakat 
israf etmeyin. 
Çünkü Allah israf 

edenleri sevmez”.2  
 
Yüce Rabbimizin bizlere ihsan 

buyurduğu nimetlerden en güzel şekilde 
istifade etmeli fakat, bu nimetlerin bizlere 
emanet olarak verildiğini unutmamalıyız. 
Hayatımızı sorumluluk bilinci içerisinde, 
israf ve cimrilikten uzak kalarak devam 
ettirmeliyiz. 

 
Hutbem biri hadis-i şerif mealiyle 

bitiriyorum: “Kibirsiz ve israf etmeden 
yiyiniz, içiniz, giyiniz ve sadaka veriniz.”3 

 
 

                                                 
2 Araf, 31.  
3 Nesai, Zekat, 66.  


