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舌舌舌舌をををを守守守守ることることることること    

ムスリムのムスリムのムスリムのムスリムの皆様皆様皆様皆様。。。。崇高崇高崇高崇高なるアッラーはなるアッラーはなるアッラーはなるアッラーは、、、、存在存在存在存在のののの

中中中中でででで精神的精神的精神的精神的にもにもにもにも物理的物理的物理的物理的にもにもにもにも最最最最もももも尊尊尊尊いものとしていものとしていものとしていものとして人人人人

間間間間をををを創造創造創造創造されましたされましたされましたされました。。。。人間人間人間人間にににに考考考考えるえるえるえる能力能力能力能力とととと話話話話すすすす能能能能

力力力力をををを特別特別特別特別にににに与与与与えられえられえられえられ、、、、そしてそしてそしてそして考考考考えたことをえたことをえたことをえたことを表現表現表現表現すすすす

るためにるためにるためにるために特別特別特別特別にににに言葉言葉言葉言葉をををを与与与与えましたえましたえましたえました。。。。 

崇高崇高崇高崇高なるアッラーはなるアッラーはなるアッラーはなるアッラーは、、、、言葉言葉言葉言葉がががが人人人人にとってにとってにとってにとって重要重要重要重要なななな

恵恵恵恵みであることをみであることをみであることをみであることを次次次次のののの節節節節においてにおいてにおいてにおいて『『『『われはわれはわれはわれは、、、、かれかれかれかれ

のためにのためにのためにのために両目両目両目両目をををを創創創創ったではないかったではないかったではないかったではないか、、、、またまたまたまた一一一一つのつのつのつの舌舌舌舌

とととと二二二二つのつのつのつの唇唇唇唇をををを』』』』1
 とととと示示示示されされされされ

ていますていますていますています。。。。またまたまたまた舌舌舌舌によっによっによっによっ

てててて語語語語ったすべてのったすべてのったすべてのったすべての言葉言葉言葉言葉はははは

天使天使天使天使によってによってによってによって記録記録記録記録されてされてされてされて

いることをいることをいることをいることを次次次次のようにのようにのようにのように表表表表

現現現現されていますされていますされていますされています。『。『。『。『かれかれかれかれ

がまだがまだがまだがまだ一言一言一言一言もももも言言言言わないわないわないわない

のにのにのにのに、、、、かれのかれのかれのかれの傍傍傍傍のののの看守看守看守看守

はははは（（（（記録記録記録記録のののの））））準備準備準備準備をををを整整整整

えているえているえているえている』』』』2
 さらにクルさらにクルさらにクルさらにクル

アーンにおいてアーンにおいてアーンにおいてアーンにおいて、、、、舌舌舌舌はははは、、、、

最後最後最後最後のののの審判審判審判審判のののの日日日日、、、、私達私達私達私達

のののの不利不利不利不利またはまたはまたはまたは有利有利有利有利なななな立立立立

証証証証をすることがをすることがをすることがをすることが強調強調強調強調されていますされていますされていますされています。。。。3
  

大切大切大切大切なななな皆様皆様皆様皆様。。。。舌舌舌舌はあるはあるはあるはある意味意味意味意味でででで鍵鍵鍵鍵のようですのようですのようですのようです。。。。そそそそ

れによってれによってれによってれによって善善善善のののの扉扉扉扉もももも悪悪悪悪のののの扉扉扉扉もももも開開開開けることができまけることができまけることができまけることができま

すすすす。。。。そのためそのためそのためそのため口口口口からからからから出出出出そうとするそうとするそうとするそうとする言葉言葉言葉言葉にににに対対対対してしてしてして注注注注

意意意意しししし、、、、理性理性理性理性やややや信仰信仰信仰信仰のののの基準基準基準基準にににに計計計計ったったったった後後後後でででで語語語語るべきでるべきでるべきでるべきで

すすすす。。。。考考考考えずにえずにえずにえずに話話話話したしたしたした言葉言葉言葉言葉はははは、、、、ときどきときどきときどきときどき失望失望失望失望やややや立腹立腹立腹立腹

そしてそしてそしてそして喧嘩喧嘩喧嘩喧嘩のののの理由理由理由理由になることになることになることになること、、、、さらにさらにさらにさらに様様様様々々々々なななな醜醜醜醜いいいい

ことのことのことのことの扉扉扉扉をををを開開開開けけけけ、、、、人間関係人間関係人間関係人間関係をををを損損損損なうなうなうなう理由理由理由理由になるこになるこになるこになるこ

とをとをとをとを忘忘忘忘れないようにするべきですれないようにするべきですれないようにするべきですれないようにするべきです。。。。 

したがってしたがってしたがってしたがって、、、、常常常常にににに良良良良いいいい言葉言葉言葉言葉をををを使使使使いいいい、、、、適当適当適当適当なななな時期時期時期時期

やややや場所場所場所場所でないでないでないでない限限限限りりりり、、、、何何何何でもしゃべるべきではありでもしゃべるべきではありでもしゃべるべきではありでもしゃべるべきではあり

ませんませんませんません。。。。私達私達私達私達のののの創造主創造主創造主創造主はははは、、、、このことについてこのことについてこのことについてこのことについて次次次次のののの

ようにようにようにように仰仰仰仰せられていますせられていますせられていますせられています。『。『。『。『われのしもべにわれのしもべにわれのしもべにわれのしもべに告告告告げげげげ

なさいなさいなさいなさい。「。「。「。「かれらかれらかれらかれら（（（（ムスリムムスリムムスリムムスリム））））はははは何事何事何事何事でもでもでもでも最最最最もももも丁丁丁丁

重重重重にににに物物物物をををを言言言言いなさいいなさいいなさいいなさい。」。」。」。」悪魔悪魔悪魔悪魔はははは、、、、かれらかれらかれらかれら（（（（不信不信不信不信

者者者者））））とのとのとのとの間間間間にににに（（（（紛争紛争紛争紛争のののの））））種種種種をををを蒔蒔蒔蒔くくくく。。。。本当本当本当本当にににに悪魔悪魔悪魔悪魔はははは

人間人間人間人間のののの公然公然公然公然のののの敵敵敵敵であるであるであるである』』』』4
 

崇高崇高崇高崇高なるアッラーはなるアッラーはなるアッラーはなるアッラーは、、、、アン・ナフルアン・ナフルアン・ナフルアン・ナフル章章章章でででで英知英知英知英知とととと

良良良良いいいい話話話話しししし方方方方でででで、、、、人人人人々々々々をををを宗教宗教宗教宗教にににに招招招招くことをくことをくことをくことを命命命命じじじじ、、、、良良良良

いいいい話話話話しししし方方方方のののの大切大切大切大切さをさをさをさを示示示示していますしていますしていますしています。。。。5
 そしてそしてそしてそして正正正正しししし

                                                 
1 第 90 章 8-9 節.  
2 第 50 章 18 節.   
3 第 24 章 24 節.   
4 第 17 章 53 節.  
5 第 16 章 125 節.  

いいいい行行行行いといといといと善善善善いいいい言葉言葉言葉言葉はははは、、、、かれのかれのかれのかれの許許許許にににに登登登登ってってってって行行行行くことくことくことくこと

をををを明明明明らかにしらかにしらかにしらかにし、、、、6正正正正しいしいしいしい行行行行いはそれをいはそれをいはそれをいはそれを高高高高めることめることめることめること

をををを教教教教えられておられますえられておられますえられておられますえられておられます。。。。さらにさらにさらにさらに舌舌舌舌でででで人人人人々々々々をををを中傷中傷中傷中傷

するするするする者者者者をををを否定否定否定否定していますしていますしていますしています。。。。7
  

敬愛敬愛敬愛敬愛するするするする預言者預言者預言者預言者（（（（彼彼彼彼にににに平安平安平安平安あれあれあれあれ））））はははは、、、、人人人人のののの最最最最もももも

多多多多くくくく罪罪罪罪をををを犯犯犯犯すすすす器官器官器官器官がががが舌舌舌舌であることをであることをであることをであることを指摘指摘指摘指摘しししし、、、、そしそしそしそし

てアッラーのてアッラーのてアッラーのてアッラーの御許御許御許御許でででで最最最最もももも尊尊尊尊いムスリムはいムスリムはいムスリムはいムスリムは、、、、人人人人々々々々がががが、、、、

彼彼彼彼のののの振振振振るるるる舞舞舞舞いやいやいやいや言葉言葉言葉言葉にににに安心安心安心安心できるできるできるできる人人人人のことであるのことであるのことであるのことである

とととと述述述述べましたべましたべましたべました。。。。教友教友教友教友のののの一一一一

人人人人がががが、「、「、「、「アッラーのアッラーのアッラーのアッラーの使徒使徒使徒使徒

よよよよ、、、、私私私私がきちんとがきちんとがきちんとがきちんと守守守守るべるべるべるべ

きアドバイスをきアドバイスをきアドバイスをきアドバイスを教教教教えていえていえていえてい

ただけますかただけますかただけますかただけますか。。。。というとというとというとというと

我我我我々々々々のののの預言者預言者預言者預言者はははは、「、「、「、「私私私私のののの

持主持主持主持主はははは、、、、アッラーですとアッラーですとアッラーですとアッラーですと

言言言言いなさいいなさいいなさいいなさい。。。。そしてそしてそしてそして、、、、正正正正

しいしいしいしい道道道道をををを堅堅堅堅くくくく守守守守れれれれ」」」」とととと述述述述

べられましたべられましたべられましたべられました。。。。教友教友教友教友はははは、、、、

再再再再びびびび訊訊訊訊きましたきましたきましたきました「「「「罪罪罪罪をををを犯犯犯犯

すことにすことにすことにすことに関関関関してしてしてして私私私私にとっにとっにとっにとっ

てててて最最最最もももも注意注意注意注意すべきことはすべきことはすべきことはすべきことは

何何何何ですかですかですかですか」」」」というというというという質問質問質問質問にににに

対対対対してしてしてして、、、、敬愛敬愛敬愛敬愛するするするする預言者預言者預言者預言者はははは、、、、手手手手でででで舌舌舌舌をををを示示示示しつつしつつしつつしつつ

「「「「これですこれですこれですこれです」」」」8とととと述述述述べたべたべたべた。。。。 

ムスリムのムスリムのムスリムのムスリムの皆様皆様皆様皆様。。。。私私私私達達達達のののの宗教宗教宗教宗教はははは、、、、正正正正しくよいしくよいしくよいしくよい話話話話

しししし方方方方をををを施施施施しとしとしとしと認認認認めめめめ、、、、そのようなそのようなそのようなそのような言葉言葉言葉言葉はアッラーかはアッラーかはアッラーかはアッラーか

らのらのらのらの報償報償報償報償をもらうきっかけになることををもらうきっかけになることををもらうきっかけになることををもらうきっかけになることを教教教教えていえていえていえてい

ますますますます。。。。したがってムスリムはしたがってムスリムはしたがってムスリムはしたがってムスリムは、、、、良良良良いいいい言葉言葉言葉言葉をををを使使使使いいいい、、、、

笑顔笑顔笑顔笑顔をもってをもってをもってをもって、、、、優優優優しくしくしくしく話話話話しししし、、、、そしてそしてそしてそして誰誰誰誰もももも傷傷傷傷つけてつけてつけてつけて

はいけませんはいけませんはいけませんはいけません。。。。これこそがムスリムにこれこそがムスリムにこれこそがムスリムにこれこそがムスリムに相応相応相応相応しいこしいこしいこしいこ

とですとですとですとです。。。。中傷中傷中傷中傷することすることすることすること、、、、嘘嘘嘘嘘をををを言言言言うことうことうことうこと、、、、悪口悪口悪口悪口をいをいをいをい

うことうことうことうこと、、、、噂話噂話噂話噂話をすることをすることをすることをすること、、、、人人人人のののの仲仲仲仲をををを裂裂裂裂くことくことくことくこと、、、、仲仲仲仲

たがいをさせたりたがいをさせたりたがいをさせたりたがいをさせたり、、、、私達私達私達私達のののの宗教宗教宗教宗教にとってにとってにとってにとって禁禁禁禁じられじられじられじられ

ているているているている言葉言葉言葉言葉をををを使使使使いことやいことやいことやいことや耳耳耳耳をををを傾傾傾傾けることをけることをけることをけることを必必必必ずずずず避避避避

けるべきでけるべきでけるべきでけるべきで、、、、そしてそしてそしてそして次次次次のクルアーンののクルアーンののクルアーンののクルアーンの節節節節をををを常常常常にににに忘忘忘忘

れないようにれないようにれないようにれないように留意留意留意留意してしてしてして置置置置きましょうきましょうきましょうきましょう。。。。 

『『『『慈悲深慈悲深慈悲深慈悲深きききき御方御方御方御方のしもべたちはのしもべたちはのしもべたちはのしもべたちは、、、、謙虚謙虚謙虚謙虚にににに地上地上地上地上をををを

歩歩歩歩くくくく者者者者、、、、またまたまたまた無知無知無知無知のののの徒徒徒徒（（（（多神教徒多神教徒多神教徒多神教徒））））がががが話話話話しかけてしかけてしかけてしかけて

もももも、「、「、「、「平安平安平安平安あれあれあれあれ。」。」。」。」とととと（（（（挨拶挨拶挨拶挨拶してしてしてして））））言言言言うううう者者者者であであであであ

るるるる』『』『』『』『嘘嘘嘘嘘のののの証言証言証言証言をしないをしないをしないをしない者者者者、、、、またまたまたまた無駄話無駄話無駄話無駄話をしていをしていをしていをしてい

るるるる側側側側をををを通通通通るるるる時時時時もももも自重自重自重自重してしてしてして通通通通りりりり過過過過ぎるぎるぎるぎる者者者者』』』』9 

                                                 
6 第 25 章 10 節.   
7 第 33 章 19 節 ; 第 104 章 1-2 節.  
8 リヤードゥッサーリヒーン, 524.  
9 第 25 章 63.72 節.    


